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Bloque Estándar  curricular 
Competencias que se favorecen: Comprensión de fenómenos y procesos naturales desde la perspectiva científica • Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promoción 

de la salud orientadas a la cultura de la prevención • Comprensión de los alcances y limitaciones de la ciencia y del desarrollo tecnológico en diversos contextos 

 
 

Secuencia Didáctica: “Respiración y cuidado de la salud” 

 

 
Contenido Disciplinar: 

No. 
Sesión Aprendizajes Esperados Actividad de Aprendizaje 

Recursos y Ambiente 
de Aprendizaje 

Producto/Evidencia 
Instrumentos de 

Evaluación 
2 Reconoce la importancia de la respiración 

en la obtención de la energía necesaria 

para el funcionamiento integral del cuerpo 
humano. 

Inicio:  
 

 
 
Desarrollo 

 
 
 

 
Cierre 
 

   

2      

3      

4      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

Rafael H
Nota adhesiva
ASIGNATURA Y AÑO

Rafael H
Nota adhesiva
MATERIA DE LA QUE SE TRATA

Rafael H
Nota adhesiva
SE COLOCA EL TIPO DE MATERIA DE ACUERDO AL GRADO


Rafael H
Nota adhesiva
PROGRAMA DE ESTUDIO CONOCIMIENTO, ESTANDARES CURRICULARES se anotan los de todo el bloque (PP 16-18)

Rafael H
Nota adhesiva
NUMERO DE MODULOS  EN PARENTESIS

Rafael H
Nota adhesiva
TITULO DEL CONTENIDO (TEMA)

Rafael H
Nota adhesiva
AQUI SE COLOCAN LOS APRENDIZAJES (VIÑETAS), PUEDE IR 1 O MAS DE ACUERDO A LAS ACTIVIDADES SI SE VINCULAN

Rafael H
Nota adhesiva
AQUI SE COLOCAN LOS SUBTEMAS (VIÑETA DE CONTENIDO)

Rafael H
Nota adhesiva
PLANTEAMIENTO DE LAS CONDICIONES DE TRABAJO, ACTIVIDADES LUDICAS Y TECNICAS Y DINAMICAS A UTILIZAR ACORDE AL TEMA

Rafael H
Nota adhesiva
SON LOS PRODUCTOS QUE SE DAN COMO EVIDENCIA DEL TRABJO REALIZADO.

Rafael H
Nota adhesiva
RUBRICAS, LISTAS DE COTEJO Y DEMAS INSTRUMENTOS QUE SIRVAN DE PARAMETROS DE EVALUACION
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